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(54) Title: INSTRUMENT FOR INSERTING INTERVERTEBRAL IMPLANTS 

(54) Bczcichnung: EIN.SETZINSTRUMENT FllR EIN ZW1SCHENWIRBELIMPLANTAT 




o 

rS (>7) Abstract: The invention relates to an instrument for inserting intervertebral unplants. Said instrument (1) for a tree-piece 

2 I! TTTS UnP i anl } ^ ™ UPPef ^ (6) *" * faSlened l ° ^ VCnebral body ' a l0wer ») *« 15 f ™ ene « » *e joining 
^ vertebral body and an mterposed joint element (14) with two parallel arms (21, 27) that are pivoted with respect to each other a* 

one end and that have, at their free ends, respective holding devices (20) for the upper pan (6) and the lower part (9), respectively 
! ? mt 7r k T (2X ^ ° f ^ inVenti ° n iS l ° ™* T ™ ** ease of insenio ° of ^ ^ dement (14) between the 
9 elememTli) ^ (9) ' T ° ^ ^ ° f ^ * With a loa *"*™* ^ (38, 39) for the joint 
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Zur Erkiarung der '/.weibuchstaben-Codes. und der anderen 
Abkiirzungen wird atif die Erkidrungen ("Guidance Notes on 
Codes und Abbreviations") am Anfungjeder regulars n A u.sgabe 
der PCT-Guzette venviesen. 



(57) Zusammcnfassung: Urn bci einem EinseLzinstrumem (I) fur ein dreiteiliges ZwischenwirbeLimplantat (2), welches ein an 
einem Wirbclkorper anlegbares ObcrtciJ (6), ein am benachbarten Wirbelkorper anlcgbares UnterteU (9) und ein dazwischen ein- 
setzbares Gclenkeiement (14) umfasst, mit zwei an einem Ende gegeneinander schwenkbar gelagenen, nebeneinander angeordneten 
Annen (21, 27), die an ihrem freien Ende je eine H al tee inrich rung (20) fur das Oberteil (6) beziehungsweise das Unteneil (9) des 
Zwischenwirbelimpiantats (2) aufweisen, eine verbessene Emfuhrung des Gelenkelemenls (14) zwischen Obeneil (6) and Unterteil 
(9) zu errnoglichen, wird vorgeschlagen, dass in einem der Arme eine Langsfuhrung (38, 39) fur das Gelenkelement ( 14) angeordnet 
ist. 
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EINSETZINSTRUMENT FUR EIN ZWISCHENWIRBELIMPLANTAT 

Die Erfindung betrif ft ein Einsetzinstrument fur ein 
dreiteiliges Zwischenwirbelimplantat , welches ein an- 
einem WirbelkGrper anlegbares Oberteil, ein am benach- 
barten WirbelkSrper anlegbares Unterteil und ein dazwi- 
schen einsetzbares Gelenkelement umfaBt, mit zwei an 
einem Ende gegeneinander schwenkbar gelagerten, neben- 
einander angeordneten Armen, die an ihrem freien Ende 
je eine Halteeinrichtung fur das Oberteil beziehungs- 
weise das Unterteil des Zwischenwirbelimplantats auf- 
weisen. 

Ein solches Einsetzinstrument ist beispielsweise aus 
der EP 0 471 821 Bl bekannt. Das Einsetzinstrument ist 
zangenartig ausgebildet und kann auch dazu dienen, nach 
dem Einsetzen von Oberteil und Unterteil des Zwischen- 
wirbelimplantats die beiden WirbelkOrper voneinander zu 
entfernen, urn dadurch Raum zur Einfuhrung des Gelenk- 
elements zu erhalten. Dieses Gelenkelement muB bei dem 
bekannten Instrument mit anderen Ihstrumenten in den 
Zwischenraum zwischen Oberteil und Unterteil des Zwi- 
schenwirbelimplantats eingefuhrt werden. Dies ist ein 
schwieriger Vorgang, bei dem die Gefahr besteht, daB 
das Gelenkteil gegenuber den beiden anderen Implantat- 
teilen verkantet eingefuhrt und dadurch besch^digt 
wird . 

Es ist auch bekannt, zum Einsetzen von vollst&ndigen 
Zwischenwirbelimplantaten diese in einer Lang.sf uhrung 
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bis an die Implantatstelle heranzuf uhren und dann aus 
der Fuhrung in den Zwischenwirbelraum. abzugeben (DE 
43 28 690). Ein solches Instrument ist nur fur das Ein- 
setzen.vollstandiger Zwischenwirbelimplantat.e geeignet, 
auBerdem ergibt sich das Problem einer genauen Justie- 
rung dieser Fuhrung relativ zu dem Zwischenwirbelraum, 
bei Fehljustierungen kann es zu verkantetem Einschub 
des Zwischenwirbelimplantats kommen, und dies kann zu 
Verletzungen f uhren. 

Es ist Aufgabe der Erfindung, ein gattungsgemaBes Ein- 
setzinstrument so auszubilden, daB diese Nachteile ver- 
mieden werden und die Einfuhrung des Gelenkelements 
vereinfacht wird. 

Diese Aufgabe wird bei einem Einsetzinstrument der ein- 
gangs beschriebenen Art erf indungsgemaB dadurch gelost, 
dafl in einem der Arme eine Langsf iihrung fur das Gelenk- 
element angeordnet ist. 

Man erhalt dadurch ein kombiniertes Einsetzinstrument, 
welches zunachst der Handhabung von Oberteil und Unter- 
teil des Implantats dient und mit dem Oberteil und Un- 
terteil in der gewunschten Position in den Zwischen- , 
wirbelraum einbringbar sind. Durch die verschwenkbare 
Lagerung der Arme konnen Oberteil und Unterteil dann 
unter Aufweitung des Zwischenwirbelraums in an sich be- 
kannter Weise von einander entfernt werden, so dafl ein 
Einfuhrraum fur das Gelenkelement zwischen ihnen ent- 
steht. In diesen Einfuhrraum wird das Gelenkelement 
dann uber die Fuhrung in einem der beiden Arme des Ein- 
setzinstruments direkt eingeschoben, wobei durch die 
Verbindung der beiden Arme des Einsetzinstruments mit 
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den in den Zwischenwirbelraum eingesetzten Teilen des 
Implantats eine zuverl&ssige Justierung der L&ngsfUh- 
rung fiir das Gelenkelement gewahrleistet ist, auBerdem 
1st .sichergestellt, daB das Gelenkelement exakt in der 
gewunschten Relativposition zu den anderen beiden Im- 
plantatteilen in den Zwischenwirbelraum eingefuhrt 
wird. 

Sowohl das Einsetzen von Oberteil und Unterteil des Im- 
plantats . als auch das Einfuhren des Gelenkelements kann 
somit mit einem einzigen Instrument erfolgen, ein Ab- 
setzen und Auswechseln ist nicht mehr notwendig, dieses 
Einsetzinstrument iibernimmt eine grtiBere Anzahl von 
Funktionen, nSmlich die des Einsetzens von Oberteil und 
Unterteil des Zwischenwirbelimplantats, die der Aufwei- 
tung des Zwischenwirbelraums und schlieBlich die der 
Einfiihrung des Gelenkelements in den Zwischenraum zwi- 
schen Oberteil und Unterteil des Implantats. 

Gunstig ist es, wenn die Lfingsf uhrung durch in L&ngsnu- 
ten eingreifende Vorsprunge gebildet wird. 

Beispielsweise kann vorgesehen sein, daB in einem der 
Arme in einem in dessen LSngsrichtung verlaufendem Auf- 
nahmeraum fiir das Gelenkelement einander gegenuberlie- 
gende Nuten angeordnet sind, in die das Gelenkelement 
mit seitlichen Vorspriingen eingreift. 
Bei einer besonders bevorzugten Ausf uhrungsf orm ist 
vorgesehen, daB der die L&ngsf uhrung umfassende Arm 
zwei im Abstand und parallel zueinander angeordnetem 
stabfSrmige Schenkel aufweist, die zwischen sich einen 
Aufnahmeraum fiir das Gelenkelement bilden und dieses 
langs des Auf nahmeraums zwischen sich fuhren. 
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Giinstig ist es, wenn die Langsfiihrung an ihrem der 
Schwenklagerung der Arrae benachbarten Ende einen Ein- 
setzbereich bildet, an dem das Gelenkelement in die 
Langsfiihrung einschiebbar ist. Dieser Einsetzbereich 
kann beispielsweise dadurch erfolgen, daB Langsnuten 
stirnseitig of fen sind, in einem anderen Ausfuhrungs- 
beispiel kann vorgesehen sein, daB die Langsfiihrung 
erst in einem Abstand von der Schwenklagerung beginnt, 
der der Lange des einzusetzenden Gelenkelements ent- 
spricht . 

Bei einer besonders bevorzugten Ausf iihrungsform ist 
vorgesehen, daB die Langsfiihrung des einen Armes in 
eine Langsfiihrung des an dem Arm gehaltenen Teils des 
Zwischenwirbelimplantats iibergeht. Man erhalt dadurch 
eine kontinuierliche Langsfiihrung fur das Gelenkelement 
einmal langs des Armes und zum anderen auch langs des 
einen Teils des Zwischenwirbelimplantats, so daB eine 
absolut prazise Einfiihrung des Gelenkelements in das 
angeschlossene Teil des Zwischenwirbelimplantats ge- 
wahrleistet ist. Dieses an den Arm angeschlossene Teil 
des Implantats bildet wahrend des Einschubvorgangs 
praktisch ein Teil des Einsetzinstrument , das nach dem 
Einfiihren des Gelenkelements vom Einsetzinstrument ab- 
getrennt wird und als Implantatteil im Zwischenwirbel- 
raum verbleibt. 

Bei einer weiteren bevorzugten Ausf uhrungsf orm ist vor- 
gesehen, daB das Einsetzinstrument einen in die Langs- 
fiihrung einsetzbaren Vorschubkorper umfaBt, der mit ei- 
nem stabformigen Schubelement verbunden ist. Damit kann 
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das Gelenkelement langs der LSngsfuhrung bis in den 
Zwischenwirbelraum vorgeschoben werden. 
Es ist besonders vorteilhaf t, wenn die beiden Arme ge- 
mafl einer bevorzugten Ausf uhrungsf orm der Erfindung an 
ihren freien Enden derart nebeneinander ahgeordnet 
sind, daS die Halteeinrichtungen sich in Richtung der 
Schwenkbewegung der Arme zumindest teilweise liber lap- 
pen. Man kann dadurch eine sehr geringe BauhShe des 
Einsetzinstruments realisieren, diese Bauhtthe liegt in 
der GroBenordnung der Spaltbreite des Zwischenwirbel- 
raums, und es ist auBerdem moglich, dadurch die beiden 
Teile des Implantats, die mit den Armen des Einsetzin- 
struments verbunden werden, ebenfalls sehr dicht anein- 
ander zu fiihren und dadurch eine sehr geringe Bauhfihe 
zu realisieren. Auf diese Weise kdnnen diese beiden 
Teile des Implantats ohne groBe Aufweitung des Zwi- 
schenwirbelraums in diesen eingeflihrt werden, die Auf- 
weitung des Zwischenwirbelraums erfolgt erst nach der 
Einfuhrung dieser Teile des Zwischenwirbelimplantats 
durch Auseinanderschwenken der diese beiden Teile des 
Implantats haltenden Arme. 

Es ist vorteilhaf t, wenn die Schwenklagerungen der bei- 
den Arme einen Abstand voneinander haben, so daB die " 
Arme in einer Einsetzstellung des Oberteils und des Un- 
terteils des Zwischenwirbelimplantats, bei der die 
freien Enden der Arme einander maximal angenahert sind, 
am gelagerten Ende einen grSBeren Abstand voneinander 
haben als am freien Ende. Auch dies trSgt dazu bei, die 
Bauhtthe des Einsetzinstruments und der daran gehaltenen 
Implantatteile beim Einsetzen so gering wie mtiglich zu 
gestalten. 



WO 01/19295 



PCT/EP99/06803 



- 6 - 

AuBerdem ist es bei dieser Anordnung gem&B einer bevor- 
zugten Ausf iihrungsf orm mtfglich, daB ein Spreizelement 
vorgesehen ist, das sich an beiden Armen abstutzt und 
langs der Arme in Richtung auf das f reie Ende der Arme 
vorschiebbar ist und dabei die Arme auseinander 
schwenkt. Damit ist allein durch Vorschieben des 
Spreizelements lMngs der Arme das Aufweiten des Zwi T 
schenwirbelraums mtiglich, nachdem Oberteil und Unter- 
teil des Zwischenwirbelimplantats in den Zwischenwir- 
belraum eingesetzt sind. 

Dabei ist es glinstig, wenn mindestens einer der beiden 
Arme eine L&ngsfuhrung fur den Spreizkttrper aufweist, 
so daB dieser l&ngs der Arme definiert gefuhrt wird. 

AuBerdem kann am Spreizkttrper eine Vorschubstange ange- 
ordnet sein, mit dessen Hilfe der Spr.eizkOrper langs 
der Arme verschoben wird. 

Bei einer besonders bevorzugten Ausf iihrungsf orm ist da- 
bei vorgesehen, daB die Vorschubstange als Zahnstange 
ausgebildet ist, die mit einem Antriebszahnrad im Be- 
reich der Schwenklagerung der Arme kammt, dadurch ist 
eine sehr gefiihlvolle Vorschubbewegung des Spreizkttr- , 
pers l&ngs der Arme moglich, wobei auch groBe Krafte 
liber die Zahnverbindung ubertragen werden k6nnen. 

Die Haltevorrichtungen, mit denen die Implantatteile an 
den Armen gehalten sind, konnen sehr unterschiedlich 
ausgebildet sein, besonders bevorzugt wird eine Ausge- 
staltung, bei der die Haltevorrichtungen Stifte sind, 
die in Offnungen des Oberteiles beziehungsweise des Un- 
terteils des Zwischenwirbelimplantats eingreifen. 
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Bei einer bevorzugten Ausf iihrungsf orm . ist vorgesehen, 
daB die Haltevorrichtungen zumindest an einem der Arme 
urn eine Schwenkachse verschwenkbar sind, die . im Bereich 
des freien Endes des Armes angeordnet ist und parallel 
zur Schwenkachse des Armes verlauft, und daB die Halte- 
vorrichtungen nach dem Verschwenken um diese Schwenk- 
achse in unterschiedlichen Winkelstellungen feststell- 
bar sind. Dadurch ist es moglich, die Neigung der bei- 
den Implantatteile relativ zu einander geringf iigig zu 
verandern, beispielsweise im Bereich von 1° bis 5°, so 
daS neben der ImplantathShe auch der Implantatwinkel so 
gewahlt werden kann, wie es der korrekten Positionie- 
rung der WirbelkGrper entspricht. 

Bei einer bevorzugten Ausf iihrungsf orm kann dabei zur 
Feststellung der Winkelstellung ein Fixierstift vorge- 
sehen sein, der in bei unterschiedlicher Winkelstellung 
miteinander ausgerichtete Bohrungen einschiebbar ist. 

Gem&B einer weiteren bevorzugten Ausf iihrungsf orm weist 
mindestens eine Halteeinrichtung eine lttsbare Verriege- 
lung auf. Durch diese ltisbare Verriegelung wird das an 
dem Arm gehaltene Implantatteil unltisbar mit dem Arm 
verbunden, erst nach Entriegelung dieser Verriegelung 
ist es mOglich, Implantatteil und Einsetzinstrument 
wieder zu trennen. 

Dadurch wird eine unbeabsichtigte Trennung des Einsetz- 
instruments von den Implant atteilen vermieden, es ist 
sogar mtfglich, auf diese Weise bereits implantierte Im- 
plantatteile wieder aus dem Zwischenwirbelraum heraus- 
zuziehen, falls dies notwendig werden sollte. 
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Gunstig 1st es dabei, wenn die Verriegelung durch eine 
Verdrehung eines Riegels um eine Drehachse erfolgt, die 
parallel zu L&ngsachse des Armes verlauft, an dem die 
Halteeinrichtung angeordnet ist. 

Insbesondere kann bei einer bevorzugten Ausf uhrungsf orm 
vorgesehen sein, daB der die Halteeinrichtung tragende 
Arm oder ein Teil desselben um seine Langsachse ver- 
drehbar ist und einen Riegel tragt, der in einer Stel- 
lung das an der Halteeinrichtung gehaltene Teils des 
Zwischenwirbelimplantats unlosbar mit diesem verriegelt 
und in einer anderen Stellung freigibt. 

Eine besonders vorteilhafte Ausgestaltung ergibt sich, 
wenn die Halteeinrichtung ein in eine Auf nahmebohrung 
am gehaltenen Teil des Zwischenwirbelimplantats ein- 
greifender Stift und der Riegel ein seitlich von diesem 
abstehender Vorsprung ist, der in einer Winkelstellung 
des Stifts in einen entsprechenden Rucksprung des Im- 
plantatteils eingreift, in einer anderen Winkelstellung 
jedoch aus diesem Rucksprung austritt. 

Bei einer besonders bevorzugten Ausf uhrungsf orm ist 
vorgesehen, daB der die Langsfuhrung aufweisende Arm 
zwei parallel zueinander angeordnete Schenkel aufweist, 
die zwischen sich einen Aufnahmeraum fur das Gelenkele- 
ment ausbilden, und daB der andere Arm mittig zwischen 
diesen Schenkeln verlauft, so daB er mit seinem freien 
Ende zwischen die Schenkel eintauchen kann. 

Weiterhin kann vorgesehen sein, daB ein zwischen den 
Armen angeordnetes, l&ngs derselben verschiebliches 
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Spreizelement auf der Oberseite der beiden Schenkel 
aufliegt und mit einem Vorsprung zy/ischen die beiden 
Schenkel in den Auf nahmeraum eingreift. Dadurch ergibt 
sich eine Fuhrung des Spreizelements. langs der Arme. 

Zusatzlich kann das Spreizelement an seiner Oberseite 
eine Vertiefung aufweisen, in die der andere Arm ein- 
taucht. Auch diese trfigt zur Fuhrung des Spreizelements 
bei . 

Die Schenkel des einen Armes kSnnen im Querschnitt 
rechteckig sein, der andere Arm kann im Querschnitt 
kreisftirmig sein. 

Die nachfolgende Beschreibung bevorzugter AusfQhrungs- 
f ornien der Erf indung dient .im Zusairunenhang mit der 
Zeichnung der naheren Eriauterung. Es zeigen: 

eine perspektivische Ansicht des Einsetzin- 
struments nach dem Einfuhren des Oberteils 
und des Unterteils eines Zwischenwirbelim- 
plantats in den Zwischenwirbelraum, vor dem 
Aufspreizen des Zwischenwirbelraums und vor 
dem Einfuhren des Gelenkelements in den 
Zwischenwirbelraum; 

eine Draufsicht auf den oberen Arm des Ein- 
setzinstruments der Figur 1 mit an ihm ge- 
haltenem Oberteil des Zwischehwirbelimplan- 
tats; 

eine Seitenansicht in Richtung des Pfeiles 
A in Figur 2; 



Figur 1: 



Figur 2: 



Figur 3: 
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eine Seitenansicht des unteren Armes mit 
daran gehaltenem Unterteil des Zwischenwir- 
belimplantats, welches langs Linie 4-4 in 
Figur 5 geschnitten dargestellt ist; 

eine Draufsicht auf den unteren Arm in 
Richtung des Pfeiles B in Figur 4; 

eine perspektivische Ansicht des Einsetzin- 
struments mit daran gehaltenem Oberteil und 
Unterteil in der Einsetzposition mit maxi- 
mal angenSherten Implantatteilen; 

eine perspektivische Ansicht des Einsetzin- 
struments der Figur 6 nach dem Einsetzen 
des Oberteils und des Unterteils des Zwi- 
schenwirbelimplantats in den Zwischenwir- 
belraum und nach dem Aufweiten desselben 
kurz vor dem Einschieben des Gelenkelements 
zwischen Oberteil und Unterteil des Zwi- 
schenwirbelimplantats ; 

eine Seitenansicht des vorderen Teils des. 
Einsetzinstruments der Figur 7 kurz vor dem 
Einschieben des Gelenkelements zwischen 
Oberteil und Unterteil des Zwischenwirbel- 
implantats ; 

eine Schnittansicht langs Linie 9-9 in Fi- 
gur 8 und 
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Figur 10: eine Ansicht ahnlich Figur 8 nach deni Ein- 
schieben des Gelenkelements zwischen Ober- 
teil und Unterteil des Zwischenwirbelim- 
plantats. 

Das in der Zeichnung dargestellte Einsetzinstrument 1 
dient dem Einsetzen eines Zwischenwirbelimplantats 2 in 
den von zwei Wirbelkorpern 3, 4 begrenzten Zwischenwir- 
belraum 5 . 

Das Zwischenwirbelimplantat 2 umfaBt dabei ein im we-' 
sentlichen plattenf ormiges Oberteil 6 mit einer oberen 
ebenen Anlagefl&che 7 und von dieser abstehenden Veran- 
kerungselementen 8 sowie ein ebenfalls plattenf 6rmiges 
Unterteil 9 mit einer ebenen auSeren Anlagefiache 10 
und von dieser abstehenden Verankerungselementen 11 . 

Das Oberteil 6 weist an seiner dem Unterteil 9 zuge- 
wandten Seite eine kugelkalottenf tirmige Lagerfiache 12 
auf, in das Unterteil 9 ist eine Vertiefung 13 eingear- 
beitet, die zu einer Seite hin of fen ist und die einen 
Einschubraum fur ein ebenfalls Teil des Zwischenwirbel- 
implantats 2 bildendes Gelenkelement 14 bildet. Dieses 
Gelenkelement 14 weist einen plattenf ttrmigen im wesent- 
lichen rechteckigen Sockel 15 und einen einseitig von 
diesem zentral abstehenden Lagervorsprung 16 auf, des- 
sen Oberseite eine kugelkalottenf tirmige Lagerfiache 17 
ausbildet . 

Das Gelenkelement 14 kann von der offenen Seite in. die 
Vertiefung 13 eingeschoben werden, wobei die seitlichen 
Rander des Sockels 15 in seitliche Nuten 18 -im Unter- 
teil 9 eingreifen, so daB das Gelenkelement 14 l&ngs 
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dieser Nuten 18 gefuhrt in die Vertiefung 13 einschieb- 
bar ist. 

Im implantierten Zustand greift die LagerflSche 17 in 
die konkave Lagerfl&che 12 des Oberteils eiri, so daB 
Oberteil 6 und Unterteil 9 sich liber das Gelenkelement 
gegeneinander abstiitzen und gegeneinander verschwenkbar 
sind. 

Sowohl das Oberteil 6 als auch das Unterteil 9 weisen 
an einer Seitenfiache im wesentlichen parallel zu den 
AnlageflSche 7 beziehungsweise 10 verlaufende Einsteck- 
tiffnungen 19 auf, in die Haltestifte 20 des Einsetzin- 
struments 1 einsteckbar sind. 

Dieses Einsetzinstrument 1 weist einen ersten l&ngli- 
chen Arm 21 mit zwei im Abstand zueinander und parallel 
zueinander verlaufenden Schenkeln 22, 23 auf, die ein- 
seitig um ihre Langsachse verdrehbar an einera Lagerbock 
24 gehalten sind. Beide Schenkel 22 und 23 weisen einen 
quadratischen Querschnitt auf und bilden stangenf brmi- 
ge, lange Elemente, die an ihrem freien Ende in Verlan- 
gerung der Drehachse der Schenkel jeweils einen der 
Haltestifte 20 tragen. 

An diesen Haltestiften 20 der Schenkel 22 und 23 sind 
auBerdem radial abstehende Riegelvorspriinge 25 vorgese- 
hen, die beispielsweise durch in die Haltestifte 20 ra- 
dial eingesteckte Stifte realisiert werden konnen, die 
in einer Winkelstellung der Schenkel 22 in seitliche 
Rucksprunge 26 des Unterteils 9 eingreifen, diese Ruck- 
spriinge 26 sind zum Oberteil 6 hin offen, so daB durch 
Verdrehung der Schenkel 22 und 23 um 90° die Riegelvor- 
spriinge 25 so verdreht werden konnen, daB sie aus den 
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Ruckspriingen 26 austreten. Solange die Riegelvorspriinge 
25 in die Ruckspriinge 26 eingreifen, sind die Schenkel 
22 und 23 bei in die Einsteckttf f nungen 19 eingesteckten 
Haltestiften 20 lGsbar mit dem Unterteil 9 verbunden, 
werden die Riegelvorspriinge 25 jedoch durch Verdrehung 
der Schenkel 22 und 23 aus den Ruckspriingen 26 heraus- 
gedreht, ktinnen die Haltestifte 20 aus den EinsteckQff- 
nungen 19 herausgezogen werden, so daB eine Verschie- 
bung der Schenkel 22 und 23 gegenuber dem Unterteil 9 
moglich wird und damit ein Einschieben oder Trennen. 

Die Schenkel 22 und 23 kOnnen durch eine in der Zeich- 
nung nicht dargestellte Rastung in den Endstellungen 
losbar festgelegt werden, in denen der Riegelvorsprung 
25 in den Riicksprung 26 eingreift beziehungsweise in 
denen er vollst&ndig aus dem Riicksprung 26 austritt. 

An dem Lagerbock 24 ist im Abstand von der Ebene, die 
durch die beiden Schenkel 22 und 23 aufgespannt wird, 
ein zweiter Arm 27 urn eine Drehachse verschwenkbar ge- 
lagert, die quer zur L&ngsrichtung der Schenkel 22 und 
23 und parallel zu der von diesen auf gespannten Ebene 
verl&uft, der Arm 27 ist dabei etwa in der Mitte zwi- 
schen den beiden Schenkeln 22 und 23 angeordnet, so daB 
das freie Ende des Arms 27 in den Zwischenraum 28 zwi- 
schen den beiden Schenkeln 22 und 23 eintreten kann. 
Aufgrund des Abstandes der Lagerstelle der Armes 27 von 
der durch die Schenkel 22 und 23 auf gespannten Ebene 
nimmt dabei der Abstand der Armes 27 vom Arm 21 konti- 
nuierlich ab, wie dies aus der Darstellung der Figur 1 
deutlich wird. 
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Der Arm 27 ist im Querschnitt kreisformig ausgebildet 
und trSgt an seinern freien Ende eine U-f£rmigen Halter 
29, der das freie Ende des Armes 27 im Zwischenraum 30 
zwischen zwei parallel verlaufenden Schenkeln 31, 32 
aufnimmt. Im Bereich der freien Ende der Schenkel 31, 
32 sind der Halter 29 und der Arm 27 urn eine parallel 
zur Schwenkachse des Armes 27 verlauf ende Drehachse . 
verschwenkbar miteinander verbunden. Dadurch kann der 
Halter 29 relativ zum Arm 27 unterschiedliche Winkel- 
stellungen einnehmen, in Figur 3 sind zwei sich urn ei- 
nen kleinen Winkelbetrag unterscheidende Winkelstellun- 
gen mit strichpunktierten Linien eingetragen. Zur Fest- 
legung des Halters 29 in unterschiedlichen Winkelstel- 
lungen sind sowohl in den Schenkeln 31 und 32 als auch 
im Arm 27 Querbohrungen 33 beziehungsweise 34 vorgese- 
hen, und zwar in L&ngsrichtung versetzt mehrere derar- 
tige Paare von Querbohrungen, die bei unterschiedlichen 
Stellungen des Halters 29 relativ zum Arm 27 miteinan- 
der ausgerichtet sind. In diese Paare von Querbohrungen 
33, 34 kann ein Fixierstift 35 eingeschoben werden. Da 
die zusammengehtirenden Querbohrungen 33, 34 bei den 
verschiedenen Paareh eine unterschiedliche Position 
einnehmen, ergibt sich fur jedes Paar von Querbohrungen 
beim Einsetzen eines Fixierstifts 35 eine unterschied- 
liche Winkellage relativ zum Arm 27, die Schwenkwinkel " 
liegen dabei in der GrbBenordnung einiger Grad, bei- 
spielsweise wird insgesamt ein Bereich uberstrichen, 
der zwischen 1° und 5° liegen kann. 

An dem Halter 29 sind Haltestifte 20 angeordnet, die in 
der beschriebenen Weise in Einsteckdf f nungen 19 des 
Oberteils 6 einschiebbar sind. Durch die unterschiedli- 
che Winkelstellung des Halters 29 ist es mttglich, das 
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Oberteil 6 gegeniiber dem Unterteil 9, das an den Schen- 
keln 22 und 23 gehalten ist, in geringem Umfang zu ver- 
kippen. 

Die Breite des Halters 29 ist so gewahlt, daB der Hal- 
ter 29 in den Zwischenraum 28 zwischen den beiden 
Schenkeln 22 und 23 hineinpaBt, so daB die Haltestifte 
20 am Halter 29 und an den Schenkeln 22 und 23 prak- 
tisch nebeneinander angeordnet werden kftnnen, dadurch 
ist es mSglich, Oberteil 6 und Unterteil 9 in einer ma- 
ximal angen&herten Position an den beiden Armen 21 und 
27 zu halten, diese Position wird als Einsetzposition 
bezeichnet (Figuren 1 und 6). 

Die beiden Schenkel 22 und 23 tragen in den Innenfia- 
chen 36, 37, die einander zugewandt sind, wenn die Rie- 
gelvorspriinge 25 in die Riicksprunge 26 eingreifen, ein- 
ander gegeniiberliegende Langsnuten 38, -39, die eine 
Langsfuhrung fur das Gelenkelement 14 ausbilden. Die 
Dimensionierung dieser L&ngsnuten 38 und 39 entspricht 
der der Seitenr&nder des Sockels 15 des Gelenkelements 
14, so daB das Gelenkelement 14 in dem Zwischenraum 28 
zwischen den Schenkeln 22 und 23 in Langsrichtung ge- 
fuhrt wird, wenn die Seitenr&nder des Sockels 15 in die 
Langsnuten 38 und 39 eintauchen. Diese L&ngsnuten 38 
und 39 enden in einem Abstand vor dem Lagerbock 24, der 
ein Einsetzen des Sockels 15 in die Langsnuten 38, 39 
ermoglicht, und diese Langsnuten 38 und 39 setzen sich 
bis an das freie Ende der Schenkel 22 und 23 fort, dort 
gehen sie unmittelbar liber in die beidseitig der Ver- 
tiefung 13 angeordneten Nuten 18, die der Aufnahme des 
Sockels 15 dienen. Man erh&lt damit eine von den Schen- 
keln 22 und 23 direkt bis in das Unterteil 9 des Zwi- 
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schenwirbelimplantats 2 fuhrende Fiihrungsbahn fur das 
Gelenkelement 14. 

In die Langsnuten 38 und 39 ist auBerdem ein platten- 
fSrmiger VorschubkGrper 40 einsetzbar, der gelenkig mit 
einer Schubstange 41 verbunden ist, Mittels dieser 
Schubstange 41 laBt sich das. in die Langsnuten 38 und 
39 eingesetzte Gelenkelement 14 lSngs seiner Fiihrungs- 
bahn vorschieben, der VorschubkSrper 40 wird dazu nach 
dem Gelenkelement 14 in die durch die Langsnuten 38 und 
39 gebildete Fiihrungsbahn eingefiihrt. 

Auf der ebenen Oberseite 42 der Schenkel 22 und 23 
stiitzt sich ein den Zwischenraum 28 zwischen den beiden 
Schenkeln 22 und 23 iiberbruckendes Spreizelement 43 ab, 
welches mit einem Vorsprung 44 in den Zwischenraum 28 
geringfugig eintaucht und dadurch quer zur LSngsrich- 
tung der Schenkel 22 und 23 gefuhrt wird. Dieses 
Spreizelement 43 weist an seinem den Schenkeln 22 und 
23 abgewandten Ende eine Vertiefung 45 mit kreisbogen- 
ffirmigem Querschnitt auf, in die der Arm 27 eintaucht. 
Das Spreizelement 23 ist mit einer als Zahnstange aus- 
gebildeten Schubstange 46 verbunden, diese k&mmt mit 
einem Zahnrad 47, welches am Lagerbock 24 verdrehbar 
gelagert ist. und mittels eines Griff teil 48 verdreht 
werden kann. Bei dieser Verdrehung wird die Schubstange 
46 verschoben, und dies fuhrt zu einer LSngsverschie- 
bung des Spreizelements 43 langs der Schenkel 22 und 
23 . Beim Vorschieben des Spreizelements 43 wird dadurch 
der Arm 27 von den Schenkeln 22 und 23 weggeschwenkt , 
die Arme 27 und 21 werden also gespreizt, so daB da- 
durch das Oberteil 6 und das Unterteil 9 voneinander 
entfernt werden. Dies fuhrt auch zu einem Auseinander- 
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drucken der Wirbelkorper 3 und 4 und damit zu einer 
Aufweitung des Zwischenwirbelraums .5. 

Das beschriebene Einsetzinstrument besteht vorzugsweise 
aus einem kttrpervertrSiglichen Metall, beispielsweise 
aus Titan oder einer Titanlegierung, dasselbe gilt hin- 
sichtlich des Oberteils 6 und des Unterteils 9 des Zvi- 
schenwirbelimplantats 2. Das Gelenkelement 14 wird aus 
einem kttrpervertrSglichen Kunststoff material herge- 
stellt, beispielsweise aus Polyethylen, und auch das 
Spreizelement 43 besteht vorzugsweise aus einem Kunst- 
stoff material , urn ein gutes Gleiten gegenuber den 
Schenkeln 22 und 23 und gegenuber dem Arm 27 zu gew&hr- 
leisten. 

Zum Einsetzen des Zwischenwirbelimplantats 2 in einen 
Zwischenwirbelraum 5 wird zun^chst nach Entfernung der 
Bandscheibe aus dem Zwischenwirbelraum. 5 dieser in ge- 
eigneter Weise vorbereitet, beispielsweise kiinnen senk- 
rechte Nuten in die Wirbelkorper 3, 4 eingeschlagen 
werden, die die Verankerungselemente 8 beziehungsweise 
11 des Zwischenwirbelimplantats 2 aufnehmen. 

Nach entsprechender Vorbereitung werden das Oberteil 6 ' 
und das Unterteil -9 auf die Arme 27 beziehungsweise 21 
aufgesteckt, das Unterteil 9 wird durch Verdrehung der 
Schenkel 22 , 23 mit dem Arm 21 verriegelt, wobei die 
Riegelvorsprlinge 25 in die Ruckspriinge 26 des Unter- 
teils 9 eingreifen, und die beiden Arme 21 und 27 wer- 
den in die Einsetzposition verschwenkt, bei der das 
Oberteil 6 und das Unterteil 9 einander maximal angena- 
hert sind, diese beiden Teile haben also eine sehr ge- 
ringe Bauhtihe. In dieser Einsetzposition werden Ober- 
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teil 6 und Unterteil 9 in den vorbereiteten Zwischen- 
wirbelraum 5 eingefiihrt, beispielsweise durch Einschla- 
gen mittels eines hammerahnlichen Instruments 49 (Figur 
1). Dabei kann die Neigung, die das Oberteil 6 gegen- 
liber dem Unterteil 9 einnimmt, durch Verschwenken des 
Halters 29 gegenuber dem Arm 27 vorgewahlt werden, in 
der gewunschten Position wird die Winkelstellung durch 
den Fixierstift 35 fixiert. 

Nach diesem Einsetzen von Oberteil 6 und Unterteil 9 
werden nacheinander das Gelenkelement 14 und der Vor- 
schubktirper 40 in die durch die LSngsnuten 38, 39 ge- 
bildete Fvihrungsbahn eingeschoben, auBerdem werden der 
Vorschubkdrper 40 sowie die Schubstange 41 und das 
Zahnrand 47 in das Instrument eingesetzt. 

Durch Verdrehen des Zahnrads 47 und Vorschieben des 
Spreizelements 43 werden die Arme 21 und 27 auseinan- 
dergespreizt, dies fuhrt zu einer VergrOBerung des ge- 
genseitigen Abstandes von Oberteil 6 und Unterteil 9 
und damit zu einer Aufweitung des Zwischenwirbelraums 5 
( Figuren 7 bis 9 ) . Die Aufweitung wird dabei so stark 
gewahlt, daB mittels des VorschubkSrpers 40 das Gelenk- 
element 14 in die Vertiefung 13 des Unterteils 9 einge- 
schoben werden kann (Figur 10), Daran anschlieflend wird 
durch Zurlickziehen des Spreizelements 43 der Abstand 
zwischen Oberteil 6 und Unterteil 9 wieder verringert, 
bis die Lagerf l&chen 12 und 17 ineinander eingreifen 
und die Teile des Zwischenwirbelimplantats 2 damit ihre 
Endposition erreicht haben (Figur 10, strichpunktierte 
Darstellung des Oberteils 6). 
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Durch Verdrehung der Schenkel 22 und 23 um ihre L£ngs- 
achse wird der Eingriff des Riegelvorsprungs 25 in den 
Rlicksprung 26 aufgehoben, und dann kann das Einsetzin- 
strument 1 von dem ordnungsgem^fl eingesetzten Zwischen- 
wirbelimplantat 2 abgezogen werden. 
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PATENTANSPRUCHE 

Einsetzinstrument (1) fur ein dreiteiliges Zwi- 
schenwirbelimplantat (2), welches ein an einem 
WirbelkOrper ( 3 ) anlegbares Oberteil ( 6 ) , ein am 
benachbarten Wirbelkttrper ( 4 ) anlegbares Unter- 
teil ( 9 ) und ein dazwischen einsetzbares Gelenk- 
element (14) umfaBt, mit zwei an einem Ende ge- 
geneinander schwenkbar gelagerten, nebeneinander 
angeordneten Armen (21, 27), die an ihrem freien 
Ende je eine Halteeinrichtung (20) fur das Ober- 
teil (6) beziehungsweise das Unterteil (9) des 
Zwischenwirbelimplantats (2) aufweisen, dadurch 
gekennzeichnet, daB in einem der Arme (21) eine 
Langsfiihrung (38, 39) fur das Gelenkelement (14) 
angeordnet ist. 

Instrument nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 
net, daB die Langsfiihrung durch in Langsnuten 
(38, 39) eingreifende Vorspriinge (15) gebildet 
wird. 



Instrument nach Anspruch 2, dadurch gekennzeich- 
net, daB in einem der Arme (21) in einem in 
Langsrichtung des Armes (21) verlaufenden Aufnah- 
meraum (28) fur das Gelenkelement (14) einander 
gegeniiberliegende Nuten (38, 39) angeordnet sind, 
in die das Gelenkelement (14) mit seitlichen Vor- 
sprungen (15) eingreift. 
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Instrument nach einem der voranstehenden Ansprii- 
. che, dadurch gekennzeichnet , „d3B der die L£ngs- 
fuhrung (38, 39) aufweisende Arm (21) zwei im Ab- 
stand und parallel zueinander angeordnete, stab- 
f6rmige Schenkel (22, 23) aufweist, die zwischen 
sich einen Auf nahmeraum (28) fur das Gelenkele- 
ment (14) bilden und dieses langs des Aufnahme r 
raums (28) zwischen sich fuhren. 

Instrument riach einem der voranstehenden Ansprti- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB die Langsfuhrung 
(38, 39) an ihrem der Schwenklagerung der Arme 
(21, 27) benachbarten Ende einen Einsetzbereich 
bildet, an dem das Gelenkelement (14) in die 
Langsfuhrung (38, 39) einschiebbar ist. 

Instrument nach einem der voranstehenden Anspru- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB die L£ngsf iihrung 
(38, 39) des einen Armes (21) in eine L^ngsf iih- 
rung (18) des an dem Arm (21) gehaltenen Teils 
(9) des Zwischenwirbelimplantats (2) iibergeht. 

Instrument nach einem der voranstehenden Anspru- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB es einen in die 
Langsfuhrung (38, 39) einsetzbaren Vorschubktfrper 
(40) umfaBt, der mit einem stabformigen Schubele- 
ment (41) verbunden ist. 
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Instrument nach einem der voranstehenden Ansprli- 
che, dadurch gekennzeichnet , daB die beiden Arme 
(21, 27) an ihrem freien Ende derart nebeneinan- 
der angeordnet sind, dafl die Halteeinrichtungen 
( 20 ) in Richtung der Schwenkbewegung ' der Arme 
(21, 27) zumindest teilweise ineinander tauchen. 

Instrument nach einem der voranstehenden Ansprii- 
che, da8 die beiden Arme (21/ 27) im Bereich 
ihrer Schwenklagerung einen Abstand voneinander 
haben, so daB die Arme (21, 27) in ihrer Einsetz- 
stellung, bei der die freien Enden der Arme (21, 
27) einander maximal angenahert sind, am gelager- 
ten Ende einen grSSeren Abstand voneinander haben' 
als am freien Ende. 

Instrument nach Anspruch 9, dadurch gekennzeich- 
net, daB ein Spreizelement (43) vorgesehen ist, 
das sich an beiden Armen (21, 27) abstutzt und 
l&ngs der Arme (21, 27) in Richtung auf das freie 
Ende der Arme (21, 27) vorschiebbar ist und dabei 
die Arme (21, 27) auseinander schwenkt. 

Instrument nach Anspruch 10, dadurch gekennzeich- 
net, daB mindestens einer der beiden Arme (21, 
27) eine L&ngsf uhrung (42, 28; 27) fur das 
Spreizelement ( 43 ) auf weist . 
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12. Instrument nach Anspruch 10 oder 11, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB am Spreizelement (43) eine Vor- 
schubstange (46) angeordnet ist. 

13. Instrument nach Anspruch 12, dadurch gekennzeich- 
net, daB die Vorschubstange (46) als Zahnstange 
ausgebildet ist, die mit einem Antriebszahnrad 
(47) im Bereich der Schwenklagerung der Arme (21, 
27) k&mmt. 

14. Instrument nach einem der voranstehenden Ansprii- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB die Haltevor- 
richtungen (20) Stifte sind, die in Offnungen 
(19) des Oberteils (6) beziehungsweise des Unter- 
teils (9) des Zwischenwirbelimplantats (2) ein- 
greif en. 

15. Instrument nach einem der voranstehenden Ansprti- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB die Haltevor- 
richtungen (20) zumindest an einem der- Arme (27) 
urn eine Schwenkachse verschwenkbar sind, die im 
Bereich des freien Endes des Armes (27) angeord- 
net ist und parallel zur Schwenkachse des Armes 
(27) veriauft, und dafl die Haltevprrichtungen 
nach dem Verschwenken urn diese Schwenkachse in 
unterschiedlichen Winkelstellungen feststellbar 
sind. 
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Instrument nach Anspruch 15, dadurch gekennzeich- 
net, daB zur Feststellung der Winkelstellung ein 
Fixierstift (35) vorgesehen ist, der in bei un- 
terschiedlicher Winkelstellung miteinander ausge- 
richteten Bohrungen (33, 34) einschiebbar ist. 



Instrument nach einem der voranstehenden Ansprii- 
che, dadurch gekennzeichnet , daB mindestens eine 
Halteeinrichtung (20) eine losbare Verriegelung 
(25, 26) aufweist. 



Instrument nach Anspruch 17, dadurch gekennzeich- 
net, daB die Verriegelung durch die Verdrehung 
eines Riegels (25) urn eine Drehachse erfolgt, die 
im wesentlichen parallel zur L&ngsachse des Armes 
(21) verlfiuft, an dem die Halteeinrichtung (20) 
angeordnet ist. 



Instrument nach Anspruch 18, dadurch gekennzeich- 
net, daB der die Halteeinrichtung (20) tragende 
Arm (21) oder ein Teil (22, 23) desselben ver- 
drehbar ist und einen Riegel (25) tragt, der in 
einer Stellung das an der Halteeinrichtung (20) 
gehaltene Teil ( 9 ) des Zwischenwirbelimplantats 
( 2 ) mit diesem verriegelt und in einer anderen 
Stellung freigibt. 
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20. Instrument nach Anspruch 19, dadurch gekennzeich- 
net, dafl die Halteeinrichtung . ( 20 ) ein in eine 
Aufnahmebohrung (19) am gehaltenen Tell (9) des 
Zwischenwirbelimplantats (2) eingreif ender Stift 
und der Riegel (25) ein seitlich von diesem ab- 
stehender Vorsprung ist. 

21. Instrument nach einem der voranstehenden Ansprli- 
che, dadurch gekennzeichnet , daB der die L&ngs- 
fuhrung (38, 39) aufweisende Arm (21) zwei paral- 
lel zueinander angeordnete Schenkel (22, 23) auf- 
weist, die zwischen sich einen Auf nahineraum (28) 
fur das Gelenkelement (14) ausbilden, und daB der 
andere Arm (27) mittig zwischen diesen Schenkeln 
(22, 23) verlauft, so daB er mit seinem freien 
Ende zwischen die Schenkel (22, 23) eintauchen 
kann. 

\2. Instrument nach Anspruch 21, dadurch gekennzeich- 
net, daB ein zwischen den Armen (21, 27) angeord- 
netes, l£ngs derselben verschiebliches Spreizele- 
ment (43) auf der Oberseite (42) der beiden 
Schenkel (22, 23) aufliegt und mit einem Vor- 
sprung (44) zwischen die beiden Schenkel (22, 23) 
in den Auf nahmeraum (28) eingreif t. 

3. Instrument nach Anspruch 22, dadurch gekennzeich- 
net, daB das Spreizelement (43) an seiner Ober- 
seite eine Vertiefung (45) aufweist, in die der 
andere Arm (27) eintaucht. 
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24. Instrument nach einem der Ansprliche 21 bis 23, 
dadurch gekennzeichnet , daB die Schenkel (22, 23) 
des einen Armes ( 21 ) im Querschnitt rechteckig 
sind. 

25. Instrument nach einem der Ansprliche 21 bis 24,. 
dadurch gekennzeichnet, daB der andere Arm (27) 
im Querschnitt kreisfOrmig ist. 
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ments, such comb Nation being obvious to a person skilled 
In the art. 
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A. KLASSIFTZJERUNG DES ANMEUXJNGSGEGENSTANDES 

IPK 7 A61F2/44 A61F2/46 



Nach dor imornaflonaion PalentklaaayBcatJon (IPK) odor nach dor naflonaien Klaseflkatton und dor IPK 



B. RECHERCHIEHTE GEBIETE 



Rochorchterter MJnctesipfOfstDfT (Klaaatf kattor^yatem und flaaaJflkaflorwymboto ) 

IPX 7 A61F 



necherttilorte a£w nic« am MlndeaprOWofT gehdranda Voriftenaidxmgan. aowert dleea urter die recherctilertan Gebteto fallen 
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Woftore VortftontBcfxinQon alnd der Fort»«tzung von Fekj C au 
entnenmen 



Steho Anhang Petontramttle 



Besondera Kalogonen von angogefconon Voreftentflchungon T 

A' VoroffendlctKrw. die don aJIgemefrwn Sland dor Technlk defWort. 
©bar nfcht aia boeondora bedoutaam anzuaehon lat 

aJteroa Dokunont daa jodoch enrt am odor nach dam Intomaflonaten 
Anmetdodarum varcSfTwrrtllcrt worden tat ^, 

VorofTontitehung. da goelgnet tet e<nen Prtorttataanepruch rwofol^aft er- 
achalnen zu laaaea odor dixch die daa Voroftentttehungadatum otrwr 
andoren Im Recr»rchonb©rtchl genannton VefofTormichung be+agt werdon -y. 
aoi odor die suq eknem andenm beaondefon Gnund angegobon tat (wlo 
auegefOhrt) 

*0' VefOfrenfflchung. dl© ateh auf ofne mOncfllcho Oftanbarung, 

elne Senuczung, olno Auaatolkjng odar andera Mafinahmen bezJoht 
r VonSfTontilctxng, dla vor dam kntomaOonajon Anmetaodatum, abar nach 
dam baanapnjchten PrlorttAtsdafum veroffenfflcht worden lat 



S patera Veroffendchung, die nach dam WernaflonaJen AnmekJedatun 
odor dom PriorttAtadatum voroflonttkrht word on tat und mt dor 
Anmeldung nJcht JcoflJcflort aondom nur zum Vanrtdndnte dea dor 
Errtndung zugrundelteQenden Prtnzlpa odor dor Ihr zugrundeilogondon 
Tnoono angogobon W 

Vefdftantllchung von boaonderor Bodeutung; die baanaprucnto Ernndung 
kann aJWn aufgrund diooor Venfflonfllchung ntoht ate rwj odor auf 
arirrieriachof TaUgkot beruhend botrachtet wordon 

VorofTondfchung von beaondoror Bodeutung; da beanepructte Erflndung 
kann rtchi aia auf onlndortachor Taflgkel beruhond botrachtot 
worden, warm da VerottertUchung mil e<nor odor mohroron andoron 
VofOffontttchLngon diooor Kateaorle In Vorblndung gobracht WW und 
daaa Vorblndung fOr elnen Fachmarm nahettegend 1st 

Vofoffor^tehung, da Mttgilod do re© ban Patentfamaia lat 
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